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報告書冊⼦刷新のお知らせ
（テロメアテスト・ミアテスト®�  ）

謹啓 時下益々こ清゙栄のこととお慶ひ申゙し上けま゙す。 平素は格別なこ愛゙
顧を賜り厚くお礼申し上けま゙す。 
 さて、弊社てば「テロメアテスト」「ミアテスト®�  」の報告書冊⼦を刷
新することとなりました為、本ご案内にて刷新内容をお知らせ申し上げま
す。
 お客様⽅には⼤変こ迷゙惑をおかけいたしますか、゙何卒宜しくこ了゙承の程お
願い申し上けま゙す。 謹⽩ 

n 報告冊⼦刷新⽇ 2019年 9⽉ 30⽇（⽉）発送分より

n 報告書冊⼦外観 別紙参照

n 変更点 テロメアテストとミアテストに関してこれまで１冊に収めてい
た内容を、下記のそれぞれ５種類の報告書冊⼦に分割しました。

現） １冊
新） ５冊 （①ミアテスト、②ミアテスト 膵臓がん、③ミアテスト 乳がん

④ミアテスト プラチナ、⑤テロメアテスト）

n 各テスト結果送付時の報告書冊⼦の組み合わせ

アルツハイマー ① 膵臓がん ①＋②
乳がん ①＋③ プラチナ ④
テロメア ⑤

記

本社·検査所：広島市南区出汐⼀丁⽬２番１０号
東京オフィス：東京都千代⽥区丸の内1-5-1新丸の内ビルディング１０階

ミルテル検査の検討・新規検査採⽤に関するご相談・お問い合わせ ： 0363863657
既存お取り引き先からの、ミルテル検査の資材発注・検査に関するお問い合わせ ： 0825469797
メールによるお問い合わせ ： info@mirtel.co.jphttps://www.mirtel.co.jp

information

■ 本件に関するお問い合わせ
営業部（⽉曜⽇〜⾦曜⽇：9時〜18時）：03-6386-3657



別紙

　乳がんの発症リスクには個人差があ
りますが、乳がんのリスクとして、とく
にはっきりしているのは、体内の女性
ホルモンであるエストロゲンのレベル
が高い状態が続くことです。そのほか、
飲酒や喫煙といった生活習慣、遺伝
的な体質などによってもリスクが高くな
ると考えられています。

　乳がんの治療は、標準治療と呼ばれる、手術、薬物療法、放射線治療を行います。それぞれの治療を単独で行う場
合と組み合わせる場合があります。がんの性質や病期（ステージ）、全身の状態、年齢、合併する他の病気の有無、さら
に患者さんの希望を考慮しながら治療法を決めていきます。

乳房温存か、全摘出か
　術後の乳房の形がどのようになるか、乳がんになったら誰でも気になることだと思います。まずは、自分の乳が
んの状態を知ることが大切です。乳房再建の技術は進んでいますし、温存療法を選んでも望むような乳房の形に
ならなかったりと、どちらが審美的に美しいかということも一概には言えません。がんの状態もさまざまです。医
師と相談しながら、自分に合った治療方法を納得して選択することが大切です。

・月経が早い
・閉経が遅い
・出産経験がない
・授乳経験がない
・初産年齢が高い
・長期間のホルモン補充療法
・糖尿病がある

・閉経後で肥満気味
・家族に乳がんや卵巣がん経験者がいる
・良性の乳腺疾患にかかったことがある
・閉経前で高身長である
・飲酒習慣がある
・タバコを吸っている

乳がんのリスクが高い人

　乳房温存療法は原則として、ステージ0、Ⅰ、Ⅱ期までの患者に実施できる療法で、がんを完全に取りきる
ことができ、手術後も良好な見栄えを保つことができると判断されたときに選択可能となります。また、手術
後には放射線治療を受けることが必要です。

乳房温存療法が選択できるとき

○2つ以上のがんのしこりが，同じ側の乳房の離れた場所にある
○乳がんが広範囲にわたって広がっていることが認められる
○次のような理由で、温存する乳房への放射線治療ができない
　・放射線治療を行う体位がとれない
　・妊娠中
　・手術した側の乳房や胸郭へ放射線治療を行ったことがある
　・活動性の強皮症や全身性エリテマトーデスなどの膠原病を合併している
○しこりと乳房の大きさのバランスから、美容的な仕上がりがよくないことが予想される

こんなときは乳房温存を選択することができません

乳がんのリスク要因

乳がんの標準治療

病気にならない
病気を手遅れにさせない

ミアテスト® 乳がん

株式会社ミルテル
本社：広島県広島市南区出汐一丁目2番10号

「テロメアテスト」FAQ

検査から結果までの流れ

検査・解析 結果通知検査予約

Q テロメアテストはどこで受けられますか。

Q
A
テロメアテストの値段が知りたいです。
ミルテルと契約しているお近くの医療機関へお尋ねください。

Q
A
結果までどのくらいかかりますか。
結果は受診された医療機関を通じて約1ヵ月前後でお返ししております。

Q
A
テロメアテストは食後すぐに受けられますか。
食事により結果が変動する検査ではありませんが、一部乳糜しやすい方もおられま
すので、食後１時間はあけていただくことを推奨しております。

ミルテルと契約して
いる医療機関へご
連絡いただき、採血
を予約してください。

採血するのは５ｍｌ
ほどのみ。問診と合
わせても数分程度
で終わります。

ミルテル検査セン
ターで、届いた血液
を解析します。

採血から約1ヵ月前
後で、受診された医
療機関を通じて結
果をお返しします。

A ミルテルと契約している医療機関で受けることができます。
契約医療機関はウェブサイトをご覧ください
URL https://www.mirtel.co.jp/service/search/

病気のかかりやすさがわかる
テロメアテスト

病気にならない
病気を手遅れにさせない

株式会社ミルテル
本社：広島県広島市南区出汐一丁目2番10号

がん・認知症のリスクを見逃さない
ミアテスト®

病気にならない
病気を手遅れにさせない

株式会社ミルテル
本社：広島県広島市南区出汐一丁目2番10号

がん・認知症のリスクを見逃さない

ミアテスト®プラチナ

病気にならない
病気を手遅れにさせない

株式会社ミルテル
本社：広島県広島市南区出汐一丁目2番10号

現⾏ 報告書冊⼦

新 報告書冊⼦（乳がん）

新 報告書冊⼦（テロメア）

新 報告書冊⼦（ミアテスト ）

新 報告書冊⼦（膵臓がん）

新 報告書書冊⼦（プラチナ ）
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