
NOMON株式会社

NOMON × ミルテル 2021年3⽉23⽇ (⽕)

19:00〜20:00
（終了予定）

無料

医療関係者向けセミナー

オンラインセミナー

【⽼化抑制の最先端科学を⽇常へ】
プログラム

お申込

お問合せ先

講演１ 19:00-19:10

⼭名慶（NOMON株式会社代表取締役CEO
帝⼈株式会社 ヘルスケア事業統轄補佐/研究主幹）

「⽼化研究と医⾷同源」

講演２ 19:10-19:45

⽥原栄俊（株式会社ミルテル創業者
広島⼤学副理事（産学連携）、⼤学院医系科学研究科・教授）

「テロメア、マイクロRNA、細胞外⼩胞の
最先端⽼化研究を健康⻑寿に⽣かす未来像」

WEB座談会 19:45-20:00

ご参加の先⽣⽅から頂くご質問を通じたセッションを予定しております。

参加ご希望の⽅は、右のQRコードもしくは以下のURLより
ご登録頂き、Zoomの招待URLをお受け取りください。
bit.ly/30A6P1b

NOMON株式会社 TEL：050-1745-6028
株式会社ミルテル TEL：0120-767-376

ご参加された⽅にはもれなく、書籍「100年ライフのサイエンス」をプレゼントいたします。（詳細は裏⾯）



⼈は何歳まで元気に⽣きられる ?
第⼀級のエイジング研究者16⼈が明かす
100年ライフを健やかに⽣きるファクトブック

⼈は何歳まで⽣きることが可能で、健康寿命はどこまで延ばすことができる
のでしょう?⽼化とはいったい何で、どうすれば制御できるのでしょう ?

ライフサイエンス研究の進展により、これまで分からなかった⽼化の仕組みが
次々と明らかになり、社会実装も進みつつあります。
本書は、今誰もが知っておきたいエイジング最前線と、科学的アプローチによ
る健康寿命延伸のメソッドを紹介します。

第1章 100年ライフを⽣きるキソ
100年ライフ時代の可能性と元気で幸せに⽣きる戦略を考えます。

第2章 ⽼化研究最前線⽼化制御はどこまで可能か ?
注⽬のエイジング研究を深堀り。若さを司るサーチュイン遺伝⼦、抗⽼化物質として注
⽬度の⾼いNMN(ニコチンアミド・モノヌクレオチド)などの実⼒に迫ります。⾷事や運動
による⽼化制御についても解説します。

第3章 賢⼈に聞く 健康寿命延伸のサイエンス
⽼化研究において⽇本を代表する医師・研究者10名による健康寿命延伸の講義録
です。

第4章 スペシャルトーク もっと先に進むために必要なこと
―100年ライフの未来予想図
次世代のエイジングでの活躍が期待される精鋭が「2050年の未来予想図」を語ります。

参照：Amazon


